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ASPIE



Pourquoi une carte
autiste Asperger?

La carte Asperger ou carte Aspie est née
d'un constat, celui d'une sensibilisation 
insuffisante voire inexistante à l'autisme des 
services de l'état que ce soit les forces de 
l' ordre, les services de secours (pompiers, 
SAMU etc…), les administrations ainsi que la
population en général. A l'instar des cartes 
diabétiques, cardiaques etc... cette carte est 
avant tout un outil permettant de simplifier les
relations avec ces différents acteurs du 
quotidien et améliorer la vie sociale des 
autistes Asperger. Elle a un rôle de médiateur 
social et de prévention.

La Carte Aspie
son principe

Cette carte est nominative, numérotée 
et personnalisée pour chaque personne 
Asperger. 

Sur son recto figure l'identité de la 
personne autiste avec sa photo et surtout les 
coordonnées d'une personne de confiance à 
contacter en cas de problèmes. 

Sur son verso on trouvera une définition
succincte de l'autisme Asperger et les 
particularités propre à chaque autiste par 
exemple ne pas me regarder dans les yeux, ne 
pas me toucher etc...

Ainsi avec ces informations lors 
d'une crise d'angoisse, ou lorsque la personne 
sera confrontée à nos services publiques, en 
lisant cette carte son interlocuteur saura ce 
qu'il faut surtout éviter de faire et qui 
contacter en cas de problèmes, sachant que si 
la personne de confiance n'est pas joignable 
l'association pourra être contactée.

Recto de la carte

Verso de la carte

A qui la carte est
destinée?

La carte Asperger peut être demandée 
de façon totalement gratuite par toutes 
personnes  Asperger ou autistes de haut 
niveau. Nous vous demanderons de vous 
engager sur l'honneur que cette carte est bien
à destination d'une personne autiste et que son
usage ne sera pas détourné.

Comment obtenir 
cette carte?

Pour obtenir cette carte il vous suffit de 
remplir le formulaire de demande que vous 
trouverez en dernière page ou que vous 
pouvez télécharger sur notre site internet: 
www.letoiledasperger.free.fr,. De même nous 
pouvons vous le faire parvenir par courrier.

Pour réaliser cette carte nous aurons 
besoin simplement du formulaire complété, 
d'une photo d'identité et d'une enveloppe 
timbrée portant vos coordonnées pour le 
retour de la carte.

La carte vous sera adressée dans les 
meilleurs délais.


